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スクール・ミッション 

県内有数の歴史と伝統の中で培われてきた「嚶鳴精神」のもと、高い理想を持った仲間

と切磋琢磨する生徒会活動や地域・大学等と連携した探究型学習など、一人ひとりの個性

と主体性を大切にした教育活動を通して、他者への思いやりと社会に貢献する志を持ち、

郷土愛に満ちあふれた、国内外で活躍できるグローカルな人材を育成します。 

 

 

嚶鳴精神 

朋 友 、 師 弟の「 親 睦 友

愛」の心と、互いに「切磋

琢磨」する心を象徴する

ものとして、本校が創立

間もない頃から大切に

してきた心の在り方と

行動の姿勢を表す西高

の根本精神。 

アドミッション・ポリシー 

このような生徒を待っています 

○学ぶことを楽しみながら目標を持って学習に取り組む生徒 

○校内外の活動を通して自分を伸ばしたい生徒 

○仲間とともに様々なことに熱中したい生徒 

○興味や関心のあることについて深く追究しようとする生徒 

○失敗を恐れず前向きに挑戦する生徒 

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
ポ
リ
シ
ー 

こ
の
よ
う
な
学
び
を
し
ま
す 

ＩＣＴを活用し、自律的に取り組む 

個別最適な学習 

●DX ハイスクール  

試行錯誤を通して 

自ら学びを深める探究活動 

●嚶鳴クリエイティブ・ラボ  

主体的に取り組み、 

リーダーシップが十分発揮できる 

生徒会活動、学校行事、部活動等 

 ●ユネスコスクール 

視野を広げ、学びを深める 

大学や地域社会との連携活動 

●山形大学 

     ●東北芸術工科大学 

  

進学型単位制の利点を生かし、 

進路希望に対応した授業 

●山形県進学指導重点校  

持続可能な 

社会を創造 

する力 

高い志と 

自立して 

行動する力 

自ら気付き 

考え 

行動する力 

郷土愛と 

リーダー 

シップ 
 

未来創造精神 
Spirit to create the future 

未来社会を逞しくしな

やかに生き抜く力を身

につけ、持続可能で豊

かな未来社会を創造す

る地球市民としての行

動の姿勢を表す。 

スクール・ミッションとスクール・ポリシー
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２
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２
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１
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４
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２
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３
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３

日本史探究
3

公民探究
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発展数学α
２

発展数学β
３ 探究化学基礎　２

探究生物基礎　２
探究地学基礎　２ 体育

３
英語コミュニケーション

Ⅲ
４

論理・表現Ⅲ
３
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１

音楽Ⅱ
3世界史探究
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２
発展英語
２生物

3 書道Ⅱ
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２
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論理国語
２

古典探究
２

地理総合
２

数学Ⅱ
３

☆
数学Ｂ
２

★
数学
Ｃ
１

☆
物理基礎
２

★
物理
２ 化学

３
体育
２

保健
１

英語コミュニケーション
Ⅱ
４
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Ⅱ
２

情報Ⅰ
２

理数
探究
１★

生物
２

１ ２ ３ 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３
年
次 

理
型

論理国語
２

古典探究
２

地理探究
３

数学Ⅲ
５

数学Ｃ
２

物理
４

化学
３

体育
３

英語コミュニケーション
Ⅲ
４

論理・表現
Ⅲ
２

理数
探究
１政治・経済

３
発展数学γ

４

データ
サイエンス
理論
１

生物
４

■日課表（５０分授業×６時間、火曜日と木曜日は７時間）

■令和８年度入学生の教育課程（概要） 下線の科目は学校設定科目　　　☆★は履修順序（☆を履修後に★を履修）

時限 登校時間 ＳＨＲ １校時 ２校時 ３校時 昼休み ４校時 ５校時 清掃 ６校時 ７校時

時間 ８：３０ ８：３５～
　８：５０

８：５５～
　９：４５

９：５５～
　１０：４５

１０：５５～
　１１：４５

１１：４５～
　１２：３０

１２：３０～
　１３：２０

１３：３０～
　１４：２０

１４：２０～
　１４：４０

１４：４５～
　１５：３５

１５：４５～
　１６：３５

222 学習について
●�本校は「進学型単位制高校」で多様な科目を選択できるカリキュラムになっています。

●�「年次」…単位制高校では「学年」と
呼ばず、入学１年目、２年目というこ
とで「年次」を使います。
●�「科目」…例えば教科「国語」の中に
科目として「現代の国語」「言語文化」
などがあります。
●�「履修」…科目の授業を受けることを
呼びます。

【課　程】全日制　普通科
【学級数】全１５クラス
　　　　 （全年次５クラス）

【生徒数】全567名
　　　　（全員女子）
　　　　◦１年200名
　　　　◦２年171名
　　　　◦３年196名

NISHIKO
TIPS INFORMATION
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令和７年度 全国高等学校総合体育大会「開け未来の扉 中国総体 ２０２５」出場
登　　　　山 団体女子 第3位
フェンシング（外部） 女子フルーレ、女子エペ

令和７年度 体育部 山形県高等学校総合体育大会入賞・東北大会出場
陸  上  競  技 女子円盤投　第３位（東北大会出場）　女子走高跳　第６位（東北大会出場）
登　　　　山 団体女子　第１位（東北大会出場）
な  ぎ  な  た 団体試合　第２位（東北大会出場）　演技競技　第３位・第４位（東北大会出場）
フェンシング（外部） 女子フルーレ　第１位（東北大会出場）、女子エペ　第２位（東北大会出場）
水　 泳（外部） 女子２００ｍ個人メドレー　第６位（東北大会出場）

令和７年度 全国高等学校総合文化祭「かがわ総文祭２０２５」出場
メディア創生 新聞部門
美術・イラスト 美術・工芸部門
書　　　　道 書道部門
放　　　　送 アナウンス部門、朗読部門
※上記の他に、個人で弁論部門に出場いたしました。

令和６年度・７年度 文化部 主な成績・活動
メディア創生 令和６年度県高等学校新聞コンクール 優秀賞
演　　　　劇 令和６年度第５１回山形県高等学校演劇合同発表会 優秀賞・高校文化連盟賞
茶　 華　 道 令和６年度第４８回山形県高等学校総合文化祭 茶道部門参加・華道部門作品展示
音　　　　楽 第９１回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール東北ブロックコンクール 銅賞、第７６回全日本合唱コンクール東北支部大会 銅賞
美術・イラスト 令和６年度第４８回山形県高等学校総合文化祭 総合文化祭賞・高校文化連盟賞

令和６年度山形県高等学校美術展　高校美術展賞・特選・奨励賞
書　　　　道 令和６年度全日本書道コンクール 準大賞、第５９回高野山競書大会 毎日新聞社賞・高野山総長賞
英　　　　語 令和6年度山形県高校生英語ディベート大会 第4位
放　　　　送 令和７年度山形県高校放送コンテスト アナウンス部門 第２・第４位 朗読部門 第１・第５位 テレビドキュメント部門 第４位

第７２回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト アナウンス部門、朗読部門、テレビドキュメント部門出場
箏　　　　曲 令和６年度・７年度 文化庁邦楽普及拡大推進事業 採択校

令和６年度第４８回山形県高等学校総合文化祭ステージ部門参加
ＪＲＣ愛好会 令和６年度・７年度 献血協力要請広報紙作成（県内配布）、令和６年度ＮＨＫ海外たすけあい街頭募金活動参加
※�文化部ではありませんが、令和６年度第４８回山形県高等学校総合文化祭弁論部門に個人で出場し「総合文化祭賞」を受賞いた
しました。また、放課後実験倶楽部は、第５８回全国野生生物保護活動発表大会において「日本鳥類保護連盟奨励賞」を受賞い
たしました。

■主な成績と活動

体育部（１２部） 文化部（１０部）
バスケットボール　バレーボール　卓　球
ソフトテニス　　　陸上競技　　　登　山
バドミントン　　　ソフトボール　弓　道
剣　道　　　　　　なぎなた　　　サッカー

・�他に愛好会の「ＪＲＣ」があります。また、部・
愛好会ではありませんが「放課後実験倶楽部」「や
まがたＡＩ部」という活動も行っています。
・�上記は令和7年度現在の部活動です。（剣道部は
令和8年度入学生から募集停止となります。）

メディア創生（文芸・新聞・写真）　　　演　劇
クッキング　　　　　茶華道　　　　　音　楽
美術・イラスト　　　書　道　　　　　英　語
放　送　　　　　　　箏　曲

３部活動について３３
●生徒一人ひとりの自主的な活動を尊重するために、部活動は自由加入制です。

●�「メディア創生」…「文芸」「新聞」「写真」の
部門に分かれそれぞれで活動しています。

●�「箏曲（そうきょく）」…「箏（そう）」とは「琴」
のことです。

NISHIKO
TIPS

全国高等学校総合体育大会全国高等学校総合体育大会
登山部 団体女子第3位登山部 団体女子第3位

全国高等学校総合文化祭 美術・イラスト部全国高等学校総合文化祭 美術・イラスト部
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毎年市内のホールをお借りして実施しています。短期間の
練習でどのクラスも完成度の高い合唱をつくりあげます。
クラスの美しい音色が会場いっぱいに響き渡ります。♪♪

６月／創立記念校内合唱コンクール
２日間にわたり熱戦がくり広げられるクラス対抗の体育大会で
す。種目は、バレーボール、バスケットボール、卓球、ドッジ
ボール、バドミントン、障害物リレー、クラス対抗リレーです。

７月／校内総合体育大会

文化部活動の発表、模擬店、
クラス企画、装飾、ステー
ジ発表など、多彩な催し物
があります。西高の華やか
さと盛り上がりを体験でき
る、充実の文化祭です！

８月／嚶鳴祭
　　　（文化祭）

今年度は、3泊4日で
京都・大阪方面に向か
います。古都の文化に
触れ、クラスの仲間と
の友情も深まります。

１１月／修学旅行
　　　（２年次）

様々な分野の講師をお招きしご講演いただきます。
昨年度は認定NPO法人全国こども食堂支援セン
ター・むすびえ理事の渋谷雅人氏をお招きしました。

教養講演会
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444 主な行事について
●�「西高３大行事」は、生徒が主体的に企画・運営しています。
　様々な学校行事を通して調和のとれた人間形成を目指します。

西高西高33大行事大行事
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555
●�本校では、希望進路の実現に向けて、進路学習や進路講演会を通して
入試の動向や受験の仕組みなど様々な情報を提供します。

進路指導について
■大学等合格者数（現役のみの延人数）
１．　国立大学 Ｒ７年度

入試
Ｒ６年度
入試

Ｒ５年度
入試

北海道大 １
北海道教育大 ２ ２
弘前大 ３ ２ １
岩手大 ４ ２ ２
東北大 ７ １ ３

文 ２
教育 １
法 ２
経済 １ １
理 １
薬 １
医・検 ２

宮城教育大 ６ ３
秋田大 １
山形大 ４３ ５０ ５１

人文 ８ １７ １７
地域教育 ２２ １０ １６
理 ２ ３ ２
工 ２ ９ ６
医・看 ７ ６ ６
農 １ ５ ４
社会共創 １

福島大 １ ４ ６
茨城大 １ ２ １
筑波大 １
宇都宮大 ４ ４ ３
群馬大 ２
埼玉大 ２ ３ ２
千葉大 １ ４ ４
お茶の水大 １
東京学芸大 １ ２
東京外語大 １
東京農工大 １
新潟大 １４ １１ １０
富山大 １ １
福井大 １

合　計 ８９ ９２ ９２

２．公立大学 Ｒ７年度
入試

Ｒ６年度
入試

Ｒ５年度
入試

青森県立保健大 １
岩手県立大 ２ ３
宮城大 １ ３
秋田県立大 １ １
秋田公立美大 １ １
東北農林職大 １
山形県立保健医療大 １０ ７ ６
山形県立米沢栄養大 １ ２ ３
福島県立医科大 １ ２
群馬県立女子大 １
高崎経済大 ２ １
埼玉県立大 ３
東京都立大 １
神奈川県立保健福祉大 １
川崎市立看護大 １
横浜市立大 １ １ １
公立小松大 １
長岡造形大 １
新潟県立大 ２ ２ ２
山梨県立大 １
都留文科大 １
静岡県立大 １
芸術文化観光専門職大 １

合　計 ２３ ２５ ２４

３．私立大学 Ｒ７年度入試
酪農学園大 2
石巻専修大 3
東北学院大 44
東北福祉大 26
東北医科薬科大 6
宮城学院女子大 10
東北文化学園大 3
日赤東北看護大 2
東北芸術工科大 12
東北公益文科大 9
国際医療福祉大 3
文教大 3
千葉工業大 3
千葉商科大 3
青山学院大 3
桜美林大 4
北里大 8
慶応大 3
工学院大 2
駒沢大 2
順天堂大 2
上智大 2
成蹊大 2
専修大 5
大東文化大 6
多摩美大 3

４．短大，専門学校等 Ｒ７年度入試
山形県立米沢女子短大 ８
会津大短大部 ２
山形病院附属看護学校 ５
山形市立病院済生館高等看護学院 １０
その他 ２

合　計 ２７

３．私立大学 Ｒ７年度入試
中央大 5
津田塾大 4
帝京大 2
東海大 2
東京女子大 4
東洋大 13
日本大 3
法政大 5
星薬大 3
武蔵大 2
武蔵野大 4
明治大 5
明治学院大 3
立教大 7
早稲田大 1
神奈川大 4
横浜薬大 2
新潟薬大 2
新潟医療福祉大 7
京都外大 5
京都産業大 3
同志社大 1
立命館大 1
龍谷大 3
その他 30

合　計 ２９２

　高校３年間は、勉強や部活、学校生活など、あらゆることに全力
で取り組んだ非常に充実したものでした。
　私はバスケ部に所属し、県ベスト４という目標に向かって日々の
部活や、朝の自主練に取り組んでいました。勉強と部活の両立は忙
しく、勉強がわからなかったり、プレーの調子が悪かったり、上手
くいかなくて嫌になることも沢山ありました。けれど、クラスメイ
トやチームメイト、先生方など多くの人の支えもあり、最後まで目
標に向かって努力し続けることができました。
　現在、大学では、世界中の人々の健康に貢献したいという思いを
もち、最前線で研究をしている教授の方々から学び、薬学について
の知識を広げています。
　勉強、部活、行事など、それぞれに全力で取り組める西高では、
楽しくて充実した高校生活を送ることができるとともに、皆さんの
夢や目標を実現することができます。ぜひ皆さんも西高に入って一
生に一度の高校生活を素敵なものにしてほしいです。

東北大学薬学部１年
（令和７年３月卒業 朝日中出身 バスケットボール部）

峯田　結羽

３年間を振り返って
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●�本校は、「総合的な探究の時間」や「理数探究」における探究活動に力を入れています。

実験によるデータ収集実験によるデータ収集 探究論文集探究論文集

文献調査文献調査 成果発表会成果発表会

探究の基礎を学ぶ探究の基礎を学ぶ 探究講演会探究講演会

探究活動について
嚶鳴クリエイティブ・ラボ（ＯＣＬ）

３年間の学習

※嚶鳴クリエイティブ・ラボとは「総合的な探究の時間」や「理数探究」における探究活動の総称です
「総合的な探究の時間」は、身の回りの社会課題を自分ごととして捉え、課題の解決に向けてグループで
協力しながら考えていく授業です。また「理数探究」は、科学に関する研究テーマを設定し数学や理科の
考え方を使って課題解決を進めていく授業です。

※�この授業を進めるにあたり、山形大学、東北芸術工科大学から
様々なご支援をいただいています。更に、ユネスコスクールの
正式加盟が４月に承認され、このネットワークを活用しＯＣＬ
を軸とした教科横断的、文理融合的な学習の深化を目指しま
す。また、令和５年度から、「三菱みらい育成財団」からの研
究助成も活用しています（令和7年度で終了）。

〇令和６年度　
　山形県探究型学習課題
　研究発表会
　優良賞
　「『昔は良かった』は
　本当に良かったのか」

〇2024 第６回 Change Maker Awards　  
 　（英語による探究プレゼンコンテスト）　
　東日本ブロック金賞（全国大会出場）
　「自分達が山形県民の防災意識を
　 高めるためにできることは何か」

３年
文型 … 「論文」の作成と進路別探究活動
理型 … 追加研究と論文の作成

２年
文型 … 進路に関連したテーマで探究活動
理型 … 科学的なテーマで研究活動

１年
探究の基礎を学ぶ

「山形」をテーマとした探究活動

外部の発表会やコンテストにも積極的にチャレンジしています！

●�１年次は全員共通に「総合的な探究の時間」
で活動しますが、２年次以降は文型の生徒は
「総合的な探究の時間」、理型の生徒は「理数
探究」の時間に活動を進めます。

NISHIKO TIPS
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スマホで最新情報をチェック！

Messages from SENPAIMessages from SENPAI

　皆さんこんにちは！嚶鳴校友会会長の後藤なつめです。皆さんの中には自分で学校を選択すること
に迷いがある人もいるかもしれませんが、西高への入学に不安を感じる必要はありません。西高生の
最大の魅力、それは何に対しても全力で、周りに対しての思いやりがあるところです。西高には三大
行事と呼ばれる、合唱コンクール、校内総体、嚶鳴祭があります。これらの行事は生徒が主体となっ
て一からつくることで、笑いあり、涙ありの一生の思い出になっていきます。また、勉強に関して
も、生徒同士の話し合う時間が取り入れられた授業が多く行われることで、わからないことはその場
で解決し、そして仲間と考えを深め合うことができます。高校生活は、人によって生活スタイルは全
然違ってきます。それぞれが自分の生活の中で頑張っているからこそ、お互いに励まし合い、大変な
ときでも自分も頑張ろうと思うことができます。どんなときでも支えてくれる仲間、先生がいるのが

「西高」です。このパンフレットだけでは語りきれない西高ライフを私達といっしょに楽しみましょ
う！皆さんのご入学をお待ちしています。

（ソフトテニス部・山形三中出身）

令和７年度
嚶鳴校友会会長

３年 後藤なつめ

高めあえる場所

（茶華道部（茶）、放課後実験倶楽部・
 萩野学園出身）

令和７年度
２年 工藤　愛子

　私は新庄市から毎日電車通学をしています。通学時間は長いですが、授業の予習復習や読書などに
充てることで有意義に過ごせています。同じ中学校の出身者がいなかったので、入学前はとても不安
でしたが、素敵な出会いがたくさんあり、今とっても楽しく高校生活を送っています！私は茶華道部
と放課後実験倶楽部の２つに所属しています。茶華道部ではお茶を通して日本の心を学び、自分と向
き合う時間を持てています。放課後実験倶楽部では、気温の変化によるメダカの産卵数の変化などに
ついて研究しているほか、外部で研究発表を行ったり、県内の小学校で授業を行ったりと、様々な活
動に参加でき、とても楽しいです！西高には、勉強はもちろん、その他のことでもお互いに高めあっ
ていける環境があり、ともに切磋琢磨してくれる仲間がいます。勉強も青春も諦めたくないあなたに、
西高はぴったりだと思います！一緒に学校生活を送れることを楽しみにしています。無理をせず受験
勉強頑張ってください。応援しています！

「好き」を諦めない高校生活

（バレーボール部・山形七中出身）

令和７年度
１年 山口　紗奈

　西高に入学してから楽しいことをたくさん実感しています。まず、三大行事の一つである校内総体
では、全校生徒みんなが思いっきり楽しんでとても盛り上がりました。私たち一年次にとっては初め
ての校内総体で、クラスの団結力がこれまで以上に深まりました。また、西高といえば合唱コンクー
ルが有名です。中学校よりも曲の難易度が上がりますが、前日まで練習を重ねてきれいなハーモニー
を作り上げることができとてもステキでした。西高で楽しいことは行事だけではありません。毎日の
勉強も部活も全力で楽しんでいます。高校の授業に不安な人もいるかもしれませんが、先生方から熱
心に教えていただき、また授業の後に友達と話しながら内容を深めたりして学習についていけます。
西高生は時間の管理がとても上手で、楽しむところと学習に集中するところのオンとオフがしっかり
できます。部活に所属すると新たな友達ができ、放課後も充実した濃い時間を過ごすことができます。
かわいくてかっこいい先輩ともたくさんお話ができて楽しい毎日です。みなさんと西高で会うことを
楽しみにしています！

何事にも全力！西高生！

山 形 県 立 山 形 西 高 等 学 校
〒９９０－２４９２　山形市鉄砲町一丁目１５番６４号
TEL ０２３－６４１－３５０４　FAX ０２３－６４１－３５１６　http://yamanishi.webpage21a.jp/
●本パンフレット内の写真は、フォトオクヤマ様よりご提供いただきました。

●「校友会」…本校では「生徒会」のことを
　「校友会」と呼びます。

NISHIKO
TIPS


