
№ 部名等 大会名 結果

1 登山
全国高等学校総合体育大会
（大雪山系・十勝岳連峰）

団体　８位　渡辺仁胡（３年）・鈴木心碧（３年）
　　　　　　　 櫻井京佳（３年）・中家由貴（３年）

2 新体操 全国高等学校総合体育大会
（真駒内セキスイハイムアリーナ）

個人総合　　 43位　髙橋花音（３年）
個人ボール　45位　髙橋花音（３年）
個人クラブ　 41位　髙橋花音（３年）

全国高等学校総合体育大会
（千歳市開基記念総合武道館）

団体　出場　庄司叶羽（３年）、阿部美采（３年）、日塔あかり（３年）、
                工藤美乃（３年）、山口さくら（３年）、浦安美紅（２年）、
　　　　        菅　春名（２年）
演技競技　出場　日塔あかり（３年）・工藤美乃（３年）
　　　　　    出場　阿部美采（３年）・庄司叶羽（３年）
個人試合　出場　庄司叶羽（３年）

第19回全国高等学校
なぎなた選抜大会
（伊丹市立伊丹スポーツセンター）

団体　出場　浦安美紅（２年）、卯月藍花（2年）、菅　春名（２年）
　　　　　　　　奥山陽菜（2年）、石澤悠妃（1年）
個人試合　出場　石澤悠妃（１年）

№ 部名等 大会名 結果

東北高等学校陸上競技大会
（NDソフトスタジアム山形）

やり投　出場　鈴木ひより（２年）
5000MW　出場　鎌田帆香（２年）
砲丸投　出場　鈴木ひより（２年）

東北高校新人陸上競技大会
（福島県営あづま陸上競技場）

やり投　３位　鈴木ひより（２年）
5000MW　３位　鎌田帆香（２年）
砲丸投　12位　鈴木ひより（２年）

2 登山
東北高等学校登山大会
（鳥海山）

団体　３位

3 新体操
東北高等学校新体操
選手権大会
（秋田県立体育館）

団体　12位
個人　９位　髙橋花音（３年）
　　　　出場　山﨑心春（３年）

東北高等学校なぎなた
選手権大会
（藤崎町民体育館）

団体　出場
演技競技　出場　日塔あかり（３年）・工藤美乃（３年）
　　　　　　　出場　阿部美采（３年）・庄司叶羽（３年）
個人試合　出場　庄司叶羽（３年）、阿部美采（３年）、工藤美乃（３年）

東北高等学校なぎなた
選抜大会
（大仙市大曲体育館）

団体　出場
演技競技　出場　浦安美紅（2年）・卯月藍花（2年）
　　　　　　　出場　奥山陽菜（2年）・櫻井美喜（2年）
　　　　　　　出場　石澤悠妃（1年）・菅　春名（2年）

東北高等学校選手権
水泳競技大会
（秋田県立総合プール）

400M自由形　出場　池田樹里（２年）
800M自由形　８位　池田樹里（２年）

東北高等学校新人
水泳競技大会
（郡山しんきん開成山プール）

400M自由形　7位　池田樹里（２年）
200M自由形　9位　池田樹里（２年）

№ 部名等 大会名 結果

山形県高等学校総合体育大会
（村山市民体育館）

ベスト８　１回戦　山形西 89-42 長井
　　　　　　２回戦　山形西 65-54 羽黒
　　　　準々決勝　山形西 60-79 山形商業

山形県高等学校新人体育大会
（山辺町民体育館）

ベスト16　山形西 52-56 鶴岡東

第75回藤井杯・高野杯山形県
高等学校バスケットボール
選手権大会　（山形県体育館）

ベスト16   山形西 89-28 鶴岡中央
　　　　　  　 山形西 43-49 酒田東

第34回山形県高等学校
バスケットボール選手権大会
（山形県体育館）

ベスト８　山形西 67-49 鶴岡北
　　　　　  山形西 55-68 鶴岡東

5 水泳

1 バスケットボール

4 なぎなた

令和5年度部活動等結果報告（体育部・体育活動）
全国大会

東北大会

県大会

1 陸上競技

なぎなた3



山形県高等学校総合体育大会
（山形市スポーツセンター）
（山形県体育館）

ベスト16  １回戦　山形西 2-0 米沢商業
              ２回戦　山形西 1-2 酒田光陵

山形県高等学校新人体育大会
（山形市立商業高校）
（中山町総合体育館）

ベスト16　第一試合　山形西 2-0 米沢東
　　　　　    第二試合　山形西 0-2 米沢中央

山形県高等学校総合体育大会
（南陽市民体育館）

団体　２回戦敗退　ベスト16　山形西 1-3 鶴岡北
個人　ダブルス　３回戦敗退
　　　　　　　　       ベスト16 　奥山絢心（１年）・東海林美空（１年）
　　　　　　　　      ２回戦敗退　本間雪乃（３年）・佐久間菜々子（３年）
　　　シングルス　３回戦敗退　ベスト32　中嶋莉里（３年）
　　　　　　　　　    ３回戦敗退　ベスト32   奥山絢心（１年）
　　　　　　　　　    ２回戦敗退　佐久間菜々子（３年）、東海林美空（１年）

　　　　　　　　　    １回戦敗退　髙橋果穂（３年）

山形県高等学校新人体育大会
（河北町民体育館）

団体　２回戦敗退　ベスト16   山形西 0-3 鶴岡南・鶴岡北
個人　シングルス　２回戦敗退　奥山絢心（１年）
　　　　　　　　　      １回戦敗退　東海林美空（１年）

国民体育大会卓球競技
山形県予選会 （新庄市民体育館）

シングルス　２回戦敗退　奥山絢心（１年）、東海林美空（１年）

全日本卓球選手権
山形県予選会
（寒河江市市民体育館）

シングルス　３回戦敗退　奥山絢心（１年）
　　　　　　　　１回戦敗退　東海林美空（１年）
ダブルス　  １回戦敗退　奥山絢心（１年）・東海林美空（１年）
　　　　　　　  １回戦敗退　齋藤凜央（１年）・和田桃佳（山東１年）

設楽杯争奪卓球大会
（山形市スポーツセンター）

シングルス　ベスト16　奥山絢心（１年）、 東海林美空（１年）
　　　　　　　　１回戦敗退　齋藤凜央

山形県高等学校総合体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　ベスト８
　　　    １回戦　山形西 3-0 庄内総合・鶴岡工業
　　　    ２回戦　山形西 2-1 米沢中央
　　　準々決勝　山形西 1-2 酒田南
個人　ベスト12　桃谷琉愛（３年）・原田凜音（３年）
　　　  ベスト32  鑓水理央（２年）・鈴木萌生（１年）
　　　  ベスト32  渡邉佳純（２年）・高砂八重（１年）

山形県高等学校新人体育大会
（県総合運動公園）

団体　３位　山形西 2-1 米沢興譲館
　　　　　　   山形西 2-0 米沢商業・米沢工業
　　　　　　   山形西 0-2 山形城北
個人　ベスト16　西山心海（２年）・山崎裕生（２年）

山形県高等学校総合体育大会
（NDソフトスタジアム山形）

砲丸投　１位　鈴木ひより（２年）
5000MW　１位　鎌田帆香（２年）
やり投げ　３位　鈴木ひより（２年）

山形県高等学校新人体育大会
（酒田市光が丘陸上競技場）

やり投　１位　鈴木ひより（２年）
砲丸投　１位　鈴木ひより（２年）
5000MW　１位　鎌田帆香（２年）
円盤投　６位　田中あおい（１年）
砲丸投　７位　田中あおい（１年）
4×400MR　７位　古澤優莉（１年）・伊藤絵里華（１年）
　　　　　　　　　　　　　菊地唯央（１年）・髙橋七海（２年）

山形県高等学校総合体育大会
（鳥海山／しらい自然館）

団体　１位

山形県高等学校新人体育大会
（面白山）

団体　２位

山形県高等学校総合体育大会
（小真木原運動公園）
（櫛引スポーツセンター）

団体　ベスト16
個人　ダブルス　出場　太田実来（３年）・岩田満凪（２年）
　　　　　　　　　　　菊地柚衣（３年）・森谷綾香（３年）
　　　シングルス　出場　太田実来（３年）、岩田満凪（２年）

山形県高校生あすなろ
バドミントン大会
(県総合運動公園総合体育館)

個人　ダブルス　１位　長橋葉南（２年）・土田菜々恵（２年）
　　　　　　　　　　　３位　寺島香凜（２年）・奈良﨑絆南（２年）
　　　　　　　　　　　ベスト８　白井さくら（２年）・吉川莉央（２年）
　　　　　　　　　　　２回戦敗退　田中遥（１年）・齋藤弥那（１年）
　　　シングルス　ベスト８　佐藤未菜（１年）
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山形県高等学校総合体育大会
(山形市スポーツセンター)

団体　２位
個人　１位　髙橋花音（３年）
　　　  ２位　山﨑心春（３年）

山形県高等学校新人体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体２部　１位

山形県高等学校総合体育大会
（八幡スポーツ公園 他）

1回戦敗退　山形西 0-4 米沢中央

山形県高等学校新人体育大会
（白鷹山ソフトボール場 他）

１回戦　山形西 15-0 東桜学館・新庄北
２回戦　山形西 0-10 鶴岡東

10 弓　　　　道
山形県高等学校総合体育大会
（米沢市営弓道場）

個人　出場　松本佳歩（３年）

山形県高等学校総合体育大会
（遊佐町民体育館）

団体　予選リーグ２位
　　　山形西・日大山形 1-3 山形商業
　　　山形西・日大山形 3-0 庄内農業
個人　ベスト16   齋藤まな（２年）
　　　１回戦敗退　笠原　心（２年）

山形県高等学校新人体育大会
（寒河江市市民体育館）

団体　予選リーグ２位　山形西・山形工業 0-3 山形商業
個人　１位　齋藤まな（２年）
　　　  ベスト16　笠原　心（２年）

山形県高等学校総合体育大会
（山形北高校体育館）

団体　優勝
演技競技　優勝　日塔あかり（３年）・工藤美乃（３年）
　　　　　    ２位　 阿部美采（３年）・庄司叶羽（３年）
個人試合　２位　 庄司叶羽（３年）
　　　　　    ３位　 阿部美采（３年）
　　　　　    ４位　 工藤美乃（３年）

山形県高等学校新人体育大会
（天童高校）

団体　２位
演技競技　２位　浦安美紅（２年）・卯月藍花（２年）
　　　　　    ３位　奥山陽菜（２年）・櫻井美喜（２年）
　　　　　    ４位　石澤悠妃（１年）・菅　春名（２年）
個人試合　２位　石澤悠妃（１年）

第42回山形県なぎなた大会
（山形市スポーツセンター）

個人試合　２位　卯月藍花（２年）

山形県高等学校総合体育大会
（山形市球技場、県総合運動公園）

１回戦敗退　山形西 0-0 山形商業（PK 3-5）

山形県高等学校新人体育大会
（酒田市光ヶ丘球技場）

２回戦敗退　山形西 不戦勝 惺山
　　　　　　    山形西 0-5 鶴岡東

第32回全日本高等学校女子
サッカー選手権山形県大会
（県総合運動公園）

１回戦敗退　山形西 0-1 山形商業

山形県高等学校総合体育大会
（米沢市営プール）

800M自由形　２位　池田樹里（２年）
400M自由形　４位　池田樹里（２年）
200M個人メドレー　決勝進出　安達　桂（２年）

山形県高等学校新人体育大会
（鶴岡市民プール）

400M自由形　２位　池田樹里（２年）
200M自由形　２位　池田樹里（２年）
200M個人メドレー　5位　安達　桂（２年）
100M平泳ぎ　７位　安達　桂（２年）

№ 部名等 大会名 結果

村山地区高等学校
総合体育大会
（上山明新館高等学校）

5位　県ベスト8枠獲得
山形西103-36 寒河江
山形西 55-53 山形学院
山形西 52-64 東海大山形

村山地区高等学校
新人体育大会
（東海大山形高校）

６位　県大会出場　山形西 75-87 東海大山形
　　　　　敗者戦　   山形西 63-39 山形商業
　　　５位決定戦　  山形西 58-62 山形北

第76回全国高等学校
バスケットボール選手権大会
山形県予選会村山地区予選
（東海大山形高校）

３位　山形西 65-50 山形北
　　　 山形西 53-58 上山明新館
　　　 山形西 50-85 東海大山形

11 剣　　　　道

9

8 新　体　操

地区大会（主なもの）

サ　ッ　カ　ー13

ソフトボール

14 水　　　　泳

1 バスケットボール

12 な　ぎ　な　た



村山地区高等学校
総合体育大会
（東海大山形高校）

ブロック１位　山形西 2-0 天童
　　　　　　　    山形西 2-0 山形北
決勝トーナメント　1回戦敗退　山形西 0-2 山形城北

村山地区高等学校
新人体育大会
（山形北高校）

ブロック２位　山形西 2-0 山辺
　　　　　　　    山形西 0-2 山形学院
決勝トーナメント　ベスト８　山形西 2-0 寒河江
　　　　　　　　　　　　　　        山形西 0-2 山形商業

全日本バレーボール高等学校
選手権大会山形県代表決定戦
村山地区大会
（山辺高校）

地区敗退　山形西 2-0 山辺
　　　　　    山形西 0-2 山形学院
　　　　　    山形西 2-1 天童
　　　　　    山形西 0-2 東海大山形

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形県体育館）

団体　３位　山形西 3-0 明新館
　　　　　　   山形西 0-3 山形城北
個人　ダブルス　県大会出場　奥山絢心（1年）・東海林美空（1年）
　　　　　　　　      県大会出場　本間雪乃（3年）・佐久間菜々子（3年）
　　　シングルス　ベスト32　県大会出場
　　　　　　　　　　　中嶋莉里（3年）、髙橋果穂（3年）、奥山絢心（1年）
　　　　　　　　　　　敗復勝利　県大会出場
　　　　　　　　　　　佐久間菜々子（3年）、東海林美空（1年）

村山地区高等学校
新人体育大会
（山形県体育館）

団体　３位　山形西 3-0 明新館
　　　　　　　 山形西 0-3 山形城北（決勝リーグ①）
　　　　　　   山形西 0-3 山形学院（　　〃　　②）
　　　　　　   山形西 1-3 惺山　　（　　〃　　③）
個人　４回戦敗退　奥山絢心（１年）
　　　  ３回戦敗退　東海林美空（１年）
　　　  ２回戦敗退　齋藤凜央（１年）、柳町悠奈（１年）

国民体育大会卓球競技
山形地区予選 (山形県体育館)

シングルス　３回戦敗退　県大会出場
                奥山絢心（１年）、東海林美空（１年）

全日本卓球選手権
山形地区予選会
（天童市スポーツセンター）

シングルス　３回戦敗退　県大会出場　奥山絢心（１年）
　　　　　　代表決定戦勝利　県大会出場　東海林美空（１年）
ダブルス　３回戦敗退　県大会出場
　　　　　　　奥山絢心（１年）・東海林美空（１年）
　　　　　　　敗復勝利　県大会出場　齋藤凜央（１年）・和田桃佳（山東１年）

菊祭り杯争奪卓球大会
（南陽市民体育館）

シングルス　３位　奥山絢心（１年）、齋藤凜央（１年）
ダブルス　３位　奥山絢心（１年）・東海林美空（１年）

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　２位　１回戦　山形西 3-0 惺山・寒河江・山形工業合同チーム

　　　　　　   ２回戦　山形西 3-0 明新館
　　　　　　  準決勝　山形西 2-0 山形商業
　　　　　　     決勝　山形西 0-2 山形城北
個人　県大会出場　桃谷琉愛（３年）・原田凜音（３年）
　　　  県大会出場　菊地央花（３年）・矢口凜子（１年）
　　　  県大会出場　西山心海（２年）・山崎裕生（２年）
　　　  県大会出場  鑓水理央（２年）・鈴木萌生（１年）
　　　  県大会出場  渡邉佳純（２年）・高砂八重（１年）

村山地区高等学校
新人体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　１位
個人　ベスト４　西山心海（２年）・山崎裕生（２年）
　　　  ベスト８　渡邉佳純（２年）・鈴木萌生（１年）
　　　ベスト16　鑓水理央（２年）・矢口凜子（１年）
　　　敗復勝利　田中侑佳（１年）・髙砂八重（１年）
　　　敗復勝利　後藤なつめ（１年）・清野真帆（１年）

村山地区高等学校
総合体育大会
（NDソフトスタジアム山形）

総合　７位　　トラック　６位　　フィールド　５位
砲丸投　１位　鈴木ひより（2年）
やり投　１位　鈴木ひより（2年）
5000MW　２位　鎌田帆香（2年）
円盤投　2位　田中あおい（1年）
ハンマー投　5位　鈴木ひより（2年）
４００M　8位　高橋七海（２年）
８００M　8位　高橋七海（２年）5 陸　上　競　技

4 ソフトテニス

卓　　　球3

2 バレーボール



村山地区高等学校
新人体育大会
（NDソフトスタジアム山形）

やり投　1位　鈴木ひより（2年）
砲丸投　1位　鈴木ひより（2年）
5000MW　1位　鎌田帆香（2年）
100MH　3位　畠山帆乃佳（1年）
円盤投　3位　田中あおい（1年）
4×100MR　6位　瀬野祐有（1年）・畠山帆乃佳（1年）
　　　　　　　　　　　　  古澤優莉（1年）・髙橋七海（2年）

村山地区高等学校
総合体育大会 （瀧山）

団体　１位

村山地区高等学校
新人体育大会 （雁戸山）

（日程短縮のため順位なし）

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市立商業高等学校）

団体　ベスト８
ダブルス　   ベスト16　県大会出場　太田実来（３年）・岩田満凪（２年）
               ベスト22  県大会出場　菊地柚衣（３年）・森谷綾香（３年）
シングルス　 ベスト16　県大会出場　太田実来（３年）、岩田満凪（２年）

村山地区高等学校
新人体育大会（山形西高校）

（団体・個人とも県大会出場ならず）

村山地区バドミントン
高校研修大会 （山形県体育館）

ダブルス　　 １位  長橋葉南（２年）・土田菜々恵（２年）
シングルス  ２位  長橋葉南（２年）
　　　　　　ベスト４　土田菜々恵

村山地区高校生バドミントン
選手権大会 （山形県体育館）

シングルス　２位　岩田満凪（２年）

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　２位
個人　１位　髙橋花音（３年）
個人　２位　山﨑心春（３年）

村山地区高等学校
新人体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　2位

9 ソフトボール
村山地区高等学校
総合体育大会
（上山明新館高等学校）

３位　山形西 13-2 山形北
　　　 山形西   2-9 東海大山形
　　　 山形西   8-6 山形商業

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市スポーツセンター）

団体　県大会出場ならず
個人　県大会出場　松本佳歩（３年）

村山地区高等学校
新人体育大会（山形市スポセン）

団体・個人　県大会出場ならず

村山地区高等学校
総合体育大会
（寒河江市市民体育館）

団体　予選リーグ３位
　　　山形西・日大山形 1-2 山形東
　　　山形西・日大山形 0-3 山形城北
　　　山形西・日大山形 2-1 惺山
個人　ベスト８　県大会出場　齋藤まな（２年）
　　　２回戦敗退　県大会出場　笠原　心（２年）

村山地区高等学校
新人体育大会
（寒河江市市民体育館）

団体　1回戦敗退　山形西・山形工業 0-2 山形東
個人　ベスト８　県大会出場　齋藤まな（2年）
　　　　2回戦敗退　県大会出場　笠原　心（2年）

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形西高等学校）

団体　優勝
演技競技　優勝　阿部美采（３年）・庄司叶羽（３年）
演技競技　２位　卯月藍花（２年）・浦安美紅（２年）
演技競技　３位　奥山陽菜（２年）・石澤悠妃（１年）
個人試合　３位　庄司叶羽（３年）

村山地区高等学校
新人体育大会
（山形北高校）

団体　優勝
演技競技　2位　石澤悠妃・菅春名
　　　　　　　3位　大瀧皓子・本間苺花

村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市球技場）
（山形市スポーツセンター）

２位　山形西 0-6 山形明正
　　　 山形西 2-0 山形商業
　　　 山形西 0-0 山形城北
　　　 山形西 4-1 惺山

村山地区高等学校
新人体育大会 （山形市球技場）
（山形市スポーツセンター）

３位　山形西 0-1 山形城北
　　　 山形西 1-0 山形商業

8 新　体　操

5 陸　上　競　技

7 バドミントン

6 登　　山

13 サ　ッ　カ　ー

10 弓　　　　道

11 剣　　　　道

12 な　ぎ　な　た



14 水　　　　泳
村山地区高等学校
総合体育大会
（山形市スポーツセンター）

50M自由形　池田樹里（２年）　4位
200M個人メドレー　池田樹里（２年）　４位
200M平泳ぎ　安達桂（２年）　１位

15 テニス
村山地区高等学校
総合体育大会 （県総合運動公園）

団体　３位


