
 
     

令和５年度 山形県立山形西高等学校 

 教 養 講 演 会  
  

演題： 「カレーを仕事にする方法」 
日時：   11月６日（月）14:00～15:45 
場所：  本校体育館 

講師：  印度
い ん ど
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 図書館より 

令和 5年 1１月 

山形西高等学校教務課 

図書館 

 

 



 

  
 

 
 

  今回は SNSやテレビ出演で話題の印度カリー子さんを講師にお迎えし、「好き」なことを 

仕事にする方法や進路、生き方のマインドについてなどのお話をお聞きしました。 

  早稲田大学在学中にインドカレー好きのご姉妹のためにスパイスカレーを作ったことが 

きっかけでスパイスの魅力にはまり、その後ブログでレシピの投稿やスパイスセットのネッ 

ト販売を始めます。後半の質問コーナーでは、質問者にカリー子さんよりスパイスや著書の 

プレゼントもあり講演は大変盛り上がりました。 

 講演終了後は図書委員会との座談会も開かれました。そこでも時間切れで聞けなかった恋 

愛やファッション、講演やメディア出演などの人前で話す時のコツなど幅広い質問に気さく 

に笑顔で応えてくださいました。  

大学院を卒業されて社会人４年目ということ、またご出身が仙台で同じ東北出身というこ 

ともあり、生徒たちはフレンドリーな講師の先生との対話を楽しんだ講演でした。 
            



 

  


